Przedstawiamy wam trzy zawody

wybrane przez nas, czyli klase 1l
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® Kucharz - osoba, ktéra przyrzgdza potrawy,
zgodnie z zasadami sztuki kulinarne; w
zaktadach gastronomicznych, najczesciej
wedtug zamowienia przyjetego przez kelnera.

<=



Ogodlne zasady higieny
Pracownik przystepujacy do pracy musi by¢ zdrowy i posiadac¢ aktualng ksigzeczke zdrowia.
Za aktualnos¢ badan odpowiada pracownik.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika zmian, np. ropni, ran na skérze, niezytu drég
oddechowych ma on obowigzek przed rozpoczeciem pracy zgtosic¢ sie do przetozonego celem
oceny czy moze zosta¢ dopuszczony do pracy. Wszelkiego typu rany muszg zostac ostoniete
opatrunkiem wodoszczelnym.

Pracownik jest zobowigzany nosi¢ odziez ochronng. Zabronione jest noszenie czesci ubrania
cywilnego lub wchodzenie w ubraniu cywilnym.

Wszyscy pracownicy musza:

zachowad czystosc ragk, twarzy i catego ciata, posiadac czyste paznokcie krétko obciete
nie nosi¢ w czasie pracy bizuterii czyli pierscionkéw, wisiorkéw, kolczykéw itp. oraz nie
malowac paznokci

nie przechowywac w kieszeniach zadnych przedmiotéw

Zabronione jest spozywanie positkbw w miejscach innych niz do tego celu przeznaczone.

Zabronione jest zucie gumy oraz palenie tytoniu w miejscach innych niz do tego celu
przeznaczone.

Kazdorazowe wejscie pracownika na dziat produkcyjny musi by¢ poprzedzone myciem rak.

Dojscie do miejsc pracy oraz opuszczanie powinno odbywac sie wyznaczonymi do tego celu
drogami.



® biaty kitel z logo zaktadu i
kolorowymi wypustkami

¢ zapaska w kolorze wypustek na kitl
¢ spodnie z zaprasowanym kantem

¢ eleganckie obuwie

¢ biata wysoka czapka z logo zakiadu
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*naprawa pojazdow

*wymiana tozysk w kotach
*naprawa ukiadu pneumatycznego
*remont generalny silnika
*diagnozowanie wyciekow






*sympatyczna atmosfera w pracy
*mozliwosc ciggtego rozwijania swoich
umiejetnosci e
*mozliwosc¢ zatrudnienia w zawodzie
*pomoc drugiej osobie |

*poznawahie czegos nowego
*dobre zarobki







Stroj sprzedawcy

*wygodne buty
*schludny ubior
*zadbane paznokcie
*spiete wtosy
*delikatny makijaz






brak wiary w wtasne sity i umiejetn:
zarozumiatosé

nietolerancja

jednostronne myslenie
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"W’fasnle konczysz szkote podstawowa lub gimnazjum i jestes na

[ .etapie wyboru szkoty, do ktérej bedziesz chodzit w przysztosci.
Aby wybrac¢ odpowiednia dla siebie szkote, musisz odrobine znac¢

i siebie .Uswiadom sobie co lubisz robi¢ , czym sie pasjonujesz,
jakle przedmioty sprawiaja ci frajde.

Szkota zawodowa jest to nauka , w ktdrej najwiecej czasu
poswu—;ca sie na

‘praktyke zdObywana w zaktadzie pracy . Na koniec szkoty nalezy
-zdac egzamin

 potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie , w ktorym sie uczysz.
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